
© Hitachi Insurance Services, Ltd. 2024. All rights reserved.

介護セミナーメニュー



© Hitachi Insurance Services, Ltd. 2024. All rights reserved.

介護セミナーメニュー

2

１ 介護離職防止対策セミナー（従業員向け）
介護を迎える従業員が今だから知っておくべき介護や介護保険の
基礎知識を具体的に解説
• 介護離職の現状
• 介護が必要となるきっかけ
• 仕事と介護を両立するための事前準備
• 上手に介護サービスを受けるポイント

時間 90分 人数 制限なし（オンラインは別途）

提供会社 SOMPOﾘｽｸﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ
（株）

費用 15万円
（消費税・交通費等別途）

備考 「映像視聴」「TV会議システム」で実施することも可能ですが、個人情報
保護のため、講師への質疑応答は、会場受講者のみ対象となります。
※実施方法や費用につきましては別途ご相談ください。

名称 ＳＯＭＰＯリスクマネジメント株式会社
設立 1997 年11 月19 日
所在地 東京都新宿区西新宿一丁目24 番1 号
事業内容： アナリティクス事業、リスクマネジメント事業、サイバーセキュリティ事業
ＳＯＭＰＯリスクマネジメントでは、経営者・人事労務部門のご担当者さまと一緒に、家族の介護を抱えている従業
員のみなさまが仕事と介護を両立でき、いきいきと働くことができる企業風土づくりを支援しています。 

対象者：全従業員様
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仕事と介護の両立セミナー

介護に対する不安を解消するためのセミナー
• 介護の現状
• 高齢者の心身の特徴
• 介護保険とは
• 介護保険の利用できるサービス
• 認知症の症状  
• 仕事と介護の両立

対象者：ご家族の介護に対し不安をお持ちの方

時間 90分 人数 30名
提供会社 （株）ニチイ学館 費用 15万円

（消費税・交通費等別途）
名称: 株式会社 ニチイ学館
設立: 1973年8月
所在地: 東京都千代田区神田駿河台4ｰ6 御茶ノ水ソラシティ
事業内容: 医療関連事業、介護・ヘルスケア事業、教育事業、保育事業
ニチイ学館のセミナーでは、仕事と介護の両立の考え方・ポイントや、介護の現状、介護保険の基礎知識、
介護が必要になった際に利用できる介護・生活支援サービスなどをご紹介いたします。

２
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３ 仕事と介護の両立セミナー（基礎知識編）

時間 60分 人数 ～500名※

提供会社
・講師

東京海上日動ベターライフサービス株式会社
社会福祉士、ケアマネジャー、介護福祉士等 費用 20万円（税別）

現地開催は別途講師交通費実費

対象者：全従業員様

【東京海上日動ベターライフサービス株式会社】
1996年に創立された、東京海上グループの「品質の高い介護サービス」を提供する高齢者向け介護
サービス事業者です。長年の介護サービスの提供で培ったノウハウや知見を活かし、働く従業員の「仕事
と介護の両立支援サービス」を介護の専門職が提供しており、高い信頼、評価をいただいています。

内容
◆介護の基礎知識と「仕事と介護の両立」のポイント
・介護の現状と会社の支援制度
・公的介護保険制度の理解
・介護の費用について
・家族とのコミュニケーション

※オンライン（Zoom） での実施の場合
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